Техническая спецификация Техникалық сипаттама

	№
	Название цикла 
повышения квалификации Цикл атауы біліктілікті арттыру
	Форма обучения Оқыту нысаны
	Объем 
часов Көлемі сағат
	Сроки 
обучения Мерзімдері оқыту

	Формат 
обучения Формат оқыту
	Сумма 
обучения 
на 1 слушателя Сомасы оқыту 1 тыңдаушыға
	Место проведения Өткізу орны 

	1

	Инновационные технологии в области геронтологии и гериатрии Геронтология және гериатрия саласындағы инновациялық технологиялар
	ПК

	60 часов (1 неделя)
	В течение 2026 года
	Очно

	30 350 тенге
Сумма без НДС
	г. Актобе


Оқыту мақсаты Мамандардың біліктілігін арттыру бағдарламасы қазіргі заманғы геронтология және гериатрия саласындағы кәсіби құзыреттіліктерді жетілдіруге, егде жастағы және кәрілік жастағы пациенттерді диагностикалау, емдеу, алдын алу және оңалтудың инновациялық технологияларын игеруге, сондай-ақ пациенттердің осы санатының жас ерекшеліктері мен қажеттіліктерін ескере отырып, медициналық көмек көрсету сапасын арттыруға бағытталған. Бағдарламаның қысқаша сипаттамасы Халықтың қартаюы қазіргі заманғы денсаулық сақтау жүйесінің маңызды сын-қатерлерінің бірі болып табылады, бұл егде жастағы және қарт адамдарға медициналық көмекті ұйымдастырудың заманауи тәсілдерін енгізу қажеттілігін анықтайды. Геронтология мен гериатриядағы инновациялық технологиялар жасқа байланысты ауруларды ерте анықтауға, асқынулардың алдын алуға, функционалдық Тәуелсіздікті сақтауға және пациенттердің өмір сүру сапасын жақсартуға ықпал етеді. Оқыту нәтижелері Егде жастағы және қарт науқастың функционалды, физикалық, когнитивті және психологиялық жағдайын кешенді гериатриялық бағалаудың заманауи әдістерін қолдануға қабілетті. Қазіргі диагностикалық тәсілдерді қолдана отырып, негізгі жас-байланысты ауруларды, гериатриялық синдромдарды және олардың дамуының қауіп факторларын анықтай алады. Егде жастағы пациенттердің алдын алу, емдеу, медициналық және әлеуметтік оңалтудың инновациялық технологияларын қолдануға қабілетті. Құлаудың, когнитивті бұзылулардың, тамақтанудың жеткіліксіздігінің және басқа да кең таралған гериатриялық синдромдардың алдын алудың заманауи тәсілдерін қолдануға қабілетті. Егде жастағы және кәрілік жастағы пациенттерге кешенді көмек көрсету кезінде медициналық және әлеуметтік мамандардың пәнаралық өзара іс-қимылын ұйымдастыруға қабілетті. Қызмет көрсету нәтижесі бойынша оқуды сәтті аяқтаған тыңдаушыларға белгіленген үлгідегі құжат, біліктілікті арттыру туралы куәлік беріледі.
Цель обучения
Программа повышения квалификации специалистов направлена на совершенствование профессиональных компетенций в области современной геронтологии и гериатрии, освоение инновационных технологий диагностики, лечения, профилактики и реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста, а также повышение качества оказания медицинской помощи с учетом возрастных особенностей и потребностей данной категории пациентов.
Краткое описание программы
Старение населения является одним из важнейших вызовов современной системы здравоохранения, что обусловливает необходимость внедрения современных подходов к организации медицинской помощи лицам пожилого и старческого возраста. Инновационные технологии в геронтологии и гериатрии способствуют раннему выявлению возраст-ассоциированных заболеваний, профилактике осложнений, сохранению функциональной независимости и повышению качества жизни пациентов.
Результаты обучения
Способен применять современные методы комплексной гериатрической оценки функционального, физического, когнитивного и психологического состояния пациента пожилого и старческого возраста.
Способен выявлять основные возраст-ассоциированные заболевания, гериатрические синдромы и факторы риска их развития с использованием современных диагностических подходов.
Способен применять инновационные технологии профилактики, лечения, медицинской и социальной реабилитации пациентов пожилого возраста.
Способен использовать современные подходы к профилактике падений, когнитивных нарушений, недостаточности питания и других распространенных гериатрических синдромов.
Способен организовывать междисциплинарное взаимодействие медицинских и социальных специалистов при оказании комплексной помощи пациентам пожилого и старческого возраста.

По результату оказания услуг слушателям, успешно завершившим обучение, выдается документ установленного образца, свидетельство о повышении квалификации.
