
Шартқа 2-қосымша/ Приложение 2 к Договору  

 

Сатып алынатын қызметтердің техникалық ерекшелігі 

 Техническая спецификация закупаемых услуг 
 

Сатып алу атауы/ 

Наименование 

закупки 

Персонал/қызметкерлерді оқыту қызметі/ 

Услуги по обучению персонала/сотрудников 

Қосымша сипаттама/ 

Дополнительная 

характеристика 

  Біліктілікті арттыру туралы куәлік бере отырып, «Дәрігерлерге арналған қант 

диабеті мектебі: пациенттерді оқытудың заманауи стандарттары» тақырыбы 

бойынша біліктілікті арттыру циклі (Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы № ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығы), 120 

сағат/4 кредит, 1 тыңдаушы/ 

  Цикл повышения квалификации по программе «Школа диабета для врачей: 

современные стандарты обучения пациентов», с выдачей свидетельства о 

повышении квалификации (Приказ Министра здравоохранения Республики 

Казахстан от 21 декабря 2020 года № ҚР ДСМ-303/2020), 120 часов/4 кредита, 1 

слушатель: 

-     тыңдаушылардың тізімдері Тапсырыс берушінің бөлімімен кадрымен 

келісіледі/ 

       списки слушателей согласовываются с отделом кадром Заказчика.  

 

Оқыту форматы: бетпе-бет/ Формат обучения: очно 

 

Мақсатты аудитория (медицина мамандарының рөлдері): эндокринологтар, 

жалпы тәжірибелі дәрігерлер, отбасылық дәрігерлер, терапевтер/ 

Рекомендуемая группа слушателей (категория должностей работников 

здравоохранения): Эндокринологи, врачи общей практики, врачи семейной 

медицины, врачи терапевты. 

 

Бағдарлама мақсаты: қант диабеті бойынша оқыту бағдарламасына арналған 

дәрігер-нұсқаушыны даярлау; ол қант диабетінің патогенезі, диагностикасы мен емі, 

сондай-ақ пациенттерді емдік тұрғыдан оқыту және уәждемелік кеңес беру 

қағидаттары туралы заманауи біліммен қаруланған болуы тиіс. Сондай-ақ, 

нұсқаушы халықаралық клиникалық нұсқаулықтарға (ADA, EASD, IDF), ұлттық 

клиникалық нұсқаулықтарға және Қазақстан Республикасының нормативтік 

құқықтық актілеріне сәйкес, қант диабетімен ауыратын пациенттерге арналған 

жүйеленген білім беру бағдарламаларын ұйымдастыру және өткізу дағдыларына ие 

болады. 

Цель программы: подготовка врача-инструктора школы диабета, владеющего 

современными знаниями по патогенезу, диагностике и лечению сахарного диабета, 

принципами терапевтического обучения и мотивационного консультирования, а 

также навыками организации и проведения структурированных образовательных 

программ для пациентов с сахарным диабетом в соответствии с международными 

(ADA, EASD, IDF) и национальными клиническими рекомендациями и НПА РК. 

 

Күтілетін нәтижелер: 

Кәсіби даму курсы сізге мынадай мүмкіндіктер береді: 

- қатысушыларға 1-типті және 2-типті қант диабетінің, гестациялық қант диабетінің, 

сондай-ақ қант диабетіне байланысты асқынулардың патогенезі, клиникалық 

көріністері, диагностикасы және еміне қатысты білімдерін жүйелеуге көмектесу; 

- қант диабеті кезінде өзін-өзі бақылау мен өзін-өзі басқарудың заманауи тәсілдерін, 

соның ішінде глюкометрлер мен глюкоза деңгейін үздіксіз бақылау (CGM) 

жүйелерін (сенсорларын) қолдануды, сондай-ақ гликемиялық профильдерді талдап 

түсіндіруді меңгеру; 

- қант диабеті бойынша оқыту сабақтарын (жеке және топтық) жоспарлау, 

ұйымдастыру және өткізу, сондай-ақ пациенттердің әртүрлі санаттарына арналған 

шағын бағдарламалар мен білім беру бағыттарын әзірлеу бойынша практикалық 

дағдыларды меңгеру. 

Осы курс арқылы қатысушылар қант диабетіне қатысты білім беру бағдарламасында 

нұсқаушы ретінде қызмет атқаруға қажетті құзыреттіліктерді меңгеріп, оларды 

жетілдіре алады. Бұл емдік білім беру сапасын арттыруға, пациенттердің өз 

денсаулығын өздері басқару дағдыларын жақсартуға және түптеп келгенде, қант 



диабетіне байланысты асқынулар қаупін азайтуға септігін тигізеді. 

Ожидаемые результаты:  

Цикл повышения квалификации позволит: 

- слушателям систематизировать знания о патогенезе, клинических проявлениях, 

диагностике и лечении сахарного диабета 1 и 2 типа, гестационного диабета, а 

также об осложнениях СД; 

- освоить современные подходы к самоконтролю и самоменеджменту при СД, 

включая использование глюкометров, систем непрерывного мониторинга глюкозы 

(НМГ, сенсоры) и интерпретацию гликемических профилей; 

- овладеть практическими навыками планирования, организации и проведения 

занятий школы диабета (индивидуальных и групповых), составления мини-

программ и образовательных маршрутов для различных категорий пациентов. 

- На данном цикле слушатели смогут приобрести и усовершенствовать 

компетенции, необходимые для выполнения роли инструктора школы диабета, что 

позволит повысить качество терапевтического обучения, улучшить 

самоменеджмент пациентов и, в конечном итоге, повлиять на снижение риска 

осложнений сахарного диабета. 

 

Біліктілікті арттыру "Денсаулық сақтау саласындағы мамандарға қосымша және 

бейресми білім беру қағидаларын, Денсаулық сақтау саласындағы қосымша және 

бейресми білім берудің білім беру бағдарламаларын іске асыратын ұйымдарға 

қойылатын біліктілік талаптарын, сондай-ақ денсаулық сақтау саласындағы 

мамандардың қосымша және бейресми білім беру арқылы алған оқыту нәтижелерін 

тану қағидаларын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау 

министрінің 2020 жылғы 21 желтоқсандағы №ҚР ДСМ-303/2020 бұйрығына", 

"Медициналық және фармацевтикалық кадрлардың біліктілігін арттыру мен қайта 

даярлаудың үлгілік бағдарламаларын бекіту туралы" Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау министрінің 2017 жылғы 14 сәуірдегі № 165 бұйрығына, 

"Денсаулық сақтау саласындағы мамандардың сертификатталуына жататын 

мамандықтар мен мамандандырулардың тізбесін бекіту туралы" Қазақстан 

Республикасы Денсаулық сақтау министрінің 2020 жылғы 30 қарашадағы № ҚР 

ДСМ-218/2020 бұйрығына сәйкес жүзеге асырылады. 

  Повышение квалификации осуществляется в соответствии с Приказом Министра 

здравоохранения Республики Казахстан от 21 декабря 2020 года № ҚР ДСМ-

303/2020 «Об утверждении правил дополнительного и неформального образования 

специалистов в области здравоохранения, квалификационных требований к 

организациям, реализующим образовательные программы дополнительного и 

неформального образования в области здравоохранения, а также правил признания 

результатов обучения, полученных специалистами в области здравоохранения через 

дополнительное и неформальное образование», Приказом Министра 

здравоохранения Республики Казахстан от 14 апреля 2017 года № 165 «Об 

утверждении Типовых программ повышения квалификации и переподготовки 

медицинских и фармацевтических кадров», Приказом Министра здравоохранения 

Республики Казахстан от 30 ноября 2020 года № ҚР ДСМ-218/2020 «Об 

утверждении перечня специальностей и специализаций, подлежащих сертификации 

специалистов в области здравоохранения». 

 

Орындаушыға қойылатын талаптар: 

- Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау министрлігі Алқасының отырысында 

қабылданған шешімге сәйкес, оқытуды Қазақстан Республикасының диабетология 

және диабет мәселелері бойынша білім беру саласындағы сарапшылары — қант 

диабетіне қатысты клиникалық хаттамалар мен білім беру бағдарламаларының 

авторлары немесе тең авторлары болып табылатын мамандар жүргізеді. 

- Сабақтарды медицина ғылымдарының кандидаты ғылыми дәрежесі бар және қант 

диабеті бойынша оқыту бағдарламасының нұсқаушысы ретінде сертификаты бар 

нұсқаушы (немесе нұсқаушылар) жүргізуі тиіс. 

Требования к Исполнителю: 
- Согласно Решения заседания Коллегии МЗ РК Обучение проводят эксперты РК в 

области диабетологии и диабет-образования, авторы и соавторы клинических 

протоколов и образовательных программ по СД. 

- Проведение занятий преподавателем(ями), имеющим научную степень кандидата 

медицинских наук наук, иметь сертификат инструктора по школе диабета. 

 



 Орындаушы Тапсырыс берушінің тыңдаушысы оқытудың толық циклынан 

өткеннен кейін Е-лицензиялау порталында белгіленген үлгідегі құжатты беруге 

міндетті/  

 Исполнитель обязан после прохождения слушателем Заказчика полного цикла 

обучения, выдать документ установленного образца на портале Е-лицензирование. 

Саны/ Количество 1 

Өлшем бірлігі/ 

Единица измерения 

бір қызмет 

одна услуга 

Көрсету орны/ 

Место оказания 

Қостанай қ., 1 Май к. 151 Б/ 

г. Костанай, ул. 1 Мая 151 Б 

Көрсету мерзімі/ 

Срок оказания 

оқу кестесіне сәйкес, 2026 жылғы 31 желтоқсанға дейін / 

согласно графика обучения, до 31 декабря 2026 года 

 


