Техникалық сипаттама

	№
	
Мекеме атауы
	
Тыңдаушының аты - жөні
	
Оқудың атауы
	

Оқу түрі
	
Оқу уақыты
	
Сағат көлемі

	
1

	"Ақтөбе облысының денсаулық сақтау басқармасы" мемлекеттік мекемесінің шаруашылық жүргізу құқығындағы "Ырғыз аудандық ауруханасы" мемлекеттік коммуналдық кәсіпорыны
	
1. Ғабит Саулет – бала дәрігері
2. Данабай Инабат – педиатрлік участкенің мейірбикесі
3. Ғизатова Динара – әлеуметтік қызметкер
	"Жүкті әйелдер мен жас балаларға арналған үйге барудың әмбебап-прогрессивті моделі"
	
БА

	2026 жыл ішінде
	4 кредит/
120 сағ/
2 апта


Оқыту мақсаты: Орталық және Шығыс Еуропа елдерінде, сондай-ақ ТМД елдерінде отбасыларға үй жағдайында қызмет көрсету жүйелерін реформалауға қолдау көрсету. ЮНИСЕФ-тің аймақтық кеңсесі International Step by Step Association (ISSA) ұйымына ресурстық модульдерді әзірлеуге қолдау көрсетті. Бұл модульдер алғашқы медициналық-санитариялық көмек жүйесі аясында балалы отбасыларға қызмет көрсететін үйге барып қызмет көрсететін медбикелердің, әлеуметтік қызметкерлердің, жалпы тәжірибелі дәрігерлердің, педиатрлар мен психологтардың әлеуетін арттыруға бағытталған.
Оқытудан күтілетін нәтижелер:
1.Жүкті әйелдерге және 0-ден 5 жасқа дейінгі балалары бар отбасыларға арналған үйге барудың әмбебап кешені аясында бала мен отбасының қажеттіліктерін бағалауды жүргізу;
2.Тек қана емшек сүтімен емізуге, қосымша тамақтандыруды енгізуге, ата-ана мен бала арасындағы байланыс сапасына, тұрмыстық қауіпсіздікке (жарақат алу қаупі), сондай-ақ балаға қатысты қатыгездік немесе зорлық-зомбылыққа қатысты тәуекелдерді анықтау және бағалау;
3.Отбасы мен балаға арналған жеке қолдау жоспарын әзірлеу;
4.Баланың нақты қажеттіліктеріне бейімделген, үйге барудың кеңейтілген (прогрессивті) кешені аясында қызметтер көрсетуді қамтамасыз ету мақсатында, анықталған қажеттіліктер туралы жалпы тәжірибелік дәрігерді (отбасылық дәрігерді), әлеуметтік қызметкерді, психологты және басқа да мамандарды хабардар ету.
5.ата-аналарға баланың ерте дамуы және бала тәрбиесінің оң әдістері бойынша кеңес беру;
6.әйелдерде босануға дейінгі және босанғаннан кейінгі депрессия белгілерін анықтау;
7.0-ден 6 айға дейінгі сәбилердің аналарына тек емшек сүтімен емізу мәселелері бойынша кеңес беру;
8.6-дан 12 айға дейінгі сәбилердің ата-аналарына қосымша тамақтандыруды енгізу бойынша кеңес беру;
[bookmark: _GoBack]9.әрбір жағдайды патронаждық медбикенің үйге бару журналында (№ 116/у нысан) және баланың дамуы мен денсаулығы туралы медициналық картасында (№ 112/у нысан) тіркеу.
10.Үйге бару барысында жиналған деректерді (әмбебап қызмет көрсету пакеті мен прогрессивті (мақсатты) қызмет көрсету моделін қамтитын) Excel кестесіне енгізіңіз.
11.Тиімді қарым-қатынас дағдыларын көрсетіңіз және жүкті әйелдерге немесе 0-ден 5 жасқа дейінгі балалары бар отбасыларға үй жағдайында қызмет көрсету кезінде анықталған кез келген тәуекелдер туралы көпсалалы мамандар тобына дереу хабарлаңыз.
Оқыту форматы: бетпе-бет (офлайн)


Техническая спецификация


	№
	
Наименование организации
	
Ф.И.О. слушателя
	
Название обучения
	

Форма обучения
	
Сроки обучения
	
Объем часов

	
1

	Государственное коммунальное предприятие "Иргизская районная больница" на праве хозяйственного ведения государственного учреждения "Управление здравоохранения Актюбинской области"
	

1.Ғабит Саулет – врач педиатр
2.Данабай Инабат – медсестра педитрического участка
3.Ғизатова Динара – соцработник
	«Универсально-прогрессивная модель патронажа беременных женщин и детей раннего возраста»
	
ПК

	В течение 2026  года
	4 кредита/
120 часов/
2 недели



Цель обучения: оказание содействия в реформировании системы услуг посещения на дому в странах Центральной и Восточной Европы, и СНГ, Региональное представительство ЮНИСЕФ поддержало разработку ресурсных модулей международной Ассоциации Step by step “ISSA” по повышению потенциала патронажных медицинских сестер, социальных работников, ВОП, педиатров, психологов, оказывающих услуги семьям с детьми в системе первичной медико-санитарной помощи.
Конечные результаты обучения: 
1. проводить оценку потребностей ребенка и семьи в рамках универсального пакета посещений беременных женщин и семей с детьми от 0 до 5 лет;
2. выявлять и оценивать риски по исключительно грудному вскармливанию, прикорму, уровню привязанности между родителями и ребенком, риски травматизма на дому, жестокого обращения и насилия в отношении ребенка;
3. разрабатывать индивидуальный план сопровождения семьи и ребенка;
4. информировать ВОП, социального работника, психолога и других специалистов о выявленных потребностях ребенка для оказания услуг по прогрессивному пакету посещений в соответствии с выявленными потребностями ребенка;
5. предоставлять услуги консультирования родителей по раннему развитию и навыкам позитивного родительства;
6. выявлять признаки пренатальной и постродовой депрессии у женщин;
7. консультировать матерей детей в возрасте от 0 до 6 месяцев по вопросам исключительно грудного вскармливания;
8. консультировать родителей детей от 6 до 12 месяцев правилам введения прикорма;
9. документировать случай в тетрадь учета работы на дому участковой (патронажной) медицинской сестры (Форма №116/ у) и в историю развития ребенка (Форма №112/ у) 
10. вводить данные патронажных посещений по универсальному пакету услуг и прогрессивному в таблицу Excel;
11. владеть навыками коммуникации и своевременно информировать мультидисциплинарную команду специалистов о выявленных рисках при патронажном посещении беременной женщины и семей с детьми от 0 до 5 лет. 
Формат обучения: очно



