Объем работ
Основание:
1. [bookmark: _Hlk97821822]Приказ Вице- Министра здравоохранения Республики Казахстан от 25 февраля 2021 года №105. «Об утверждении Правил обучения навыкам оказания скорой медицинской помощи в соответствии с международными стандартами».
[bookmark: _GoBack]Сроки: до 31 декабря 2026 года
Язык проекта: казахский, русский, английский (оригинал).

Требования к методике проведения:
	Наименование цикла

	Кол-во часов


	Базовая реанимационная помощь,
Расширенная сердечно-легочная реанимация, Расширенная сердечно-легочная реанимация в педиатрии,
Догоспитальная система поддержки жизни при травмах
BLS, ACLS, PALS - провайдер и инструктор с мониторингом

Подготовка инструкторов: 4 инструктора BLS, 2 инструктора ACLS, 2 инструктора PALS.
	84 академических часа



Поставщик должен обеспечить всеми необходимыми лицензированными материалами и выдать международные сертификаты с QR-кодом, зарегистрированными в базе международных ассоциаций.
Поставщик, прошедший институциональную аккредитацию, должен быть зарегистрирован в электронной базе международных ассоциаций соответственно, как международный тренировочный центр на официальном сайте.
Обучение должно проводиться с привлечением тренеров международного уровня c действующей сертификацией, аккредитованных для подготовки новых инструкторов по программам BLS, ACLS, PALS.

Выездной цикл с проведением занятий на базе Заказчика






















Жұмыс көлемі
Негізі:
1. Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау вице - министрінің 2021 жылғы 25 ақпандағы №105 бұйрығы. "Халықаралық стандарттарға сәйкес жедел медициналық көмек көрсету дағдыларына оқыту қағидаларын бекіту туралы".
Мерзімі: 2026 жылғы 31 желтоқсанға дейін
Жоба тілі: Қазақ, Орыс, Ағылшын (түпнұсқа)

	Цикл атауы
	Сағат саны

	Негізгі реанимациялық көмек,
Кеңейтілген жүрек-өкпе реанимациясы,
Педиатриядағы кеңейтілген жүрек-өкпе реанимациясы,
Жарақат алған кезде өмірді қолдаудың ауруханаға дейінгі жүйесі
BLS, ACLS, PALS, PHTLS - провайдері және мониторингі бар нұсқаушы

Нұсқаушыларды даярлау: 4 BLS нұсқаушысы, 2 ACLS нұсқаушысы, 2 PALS нұсқаушысы.
	84 академ сағ


Өткізу әдістемесіне қойылатын талаптар:

Жеткізуші барлық қажетті лицензияланған материалдармен қамтамасыз етіп, халықаралық қауымдастықтардың базасында тіркелген QR-коды бар халықаралық сертификаттар беруі тиіс.
Институционалдық аккредитациядан өткен Жеткізуші халықаралық қауымдастықтардың электрондық базасында ресми веб-сайтта халықаралық оқу орталығы ретінде тіркелуі тиіс.
Оқыту халықаралық деңгейдегі, қолданыстағы сертификаты бар және BLS, ACLS, PALS бағдарламалары бойынша жаңа нұсқаушыларды даярлауға аккредиттелген тренерлердің қатысуымен жүргізілуі тиіс.

Тапсырыс берушінің базасында сабақтар өткізумен көшпелі цикл.




















Базовая реанимационная помощь (BLS)

Цель:
Обучить медицинских работников навыкам преподавания провайдерских курсов (курса слушателя) для дальнейшего преподавания с правом выдачи сертификатов с QR-кодом, зарегистрированных в базе данных международных ассоциаций, согласно международным стандартам.

Целевая аудитория:
Медицинские работники и другой персонал, которым необходимо знать, выполнение неотложной помощи и другие базовые навыки реанимационной помощи в разнообразных стационарных и догоспитальных условиях.

Рабочая программа:
• Качественная Сердечно-легочная реанимация (СЛР) для взрослых, детей и младенцев.
• Цепочка выживания Американской кардиологической ассоциации
• Использование автоматический наружный дефибриллятор (АНД)
• Эффективная вентиляция легких с использованием барьерного устройства.
• Важность слаженной командной работы в реанимации с несколькими спасателями во время СЛР с несколькими участниками. 
• Устранение обструкции дыхательных путей инородным телом (удушье) для взрослых и младенцев.

- выдача лицензированных официальных актуальных видеоматериалов и книг провайдера и инструктора в количестве 1 пакета.

Продолжительность: 
- Провайдер – 4 академических часов (1 день)
- Инструктор – 6 академических часов (1 день)
- Мониторинг курс – 4 академических часов (1 день)

Срок действия сертификата: 2 года












Негізгі реанимациялық көмек (BLS)

Мақсаты:
Медицина қызметкерлерін халықаралық стандарттарға сәйкес халықаралық қауымдастықтар деректер базасында тіркелген QR коды бар сертификаттарды беру құқығымен әрі қарай оқыту үшін провайдерлік курстарды (тыңдаушы курсын) оқыту дағдыларына үйрету.

Мақсатты аудитория:
Әр түрлі стационарлық және ауруханаға дейінгі жағдайларда жедел жәрдемді және реанимациялық көмектің басқа да негізгі дағдыларын білуі қажет медицина қызметкерлері мен басқа қызметкерлер.

Жұмыс бағдарламасы:
· Ересектерге, балаларға және сәбилерге арналған сапалы жүрек-өкпе реанимациясы (ЖӨР).
· Американдық жүрек қауымдастығының өмір сүру тізбегі
· Пайдалану Автоматты сыртқы дефибриллятор (АСД)
· Тосқауыл құрылғысын пайдаланып өкпені тиімді желдету.
· Бірнеше қатысушылармен ЖӨР кезінде бірнеше құтқарушылармен реанимацияда үйлесімді топтық жұмыстың маңыздылығы.
· Ересектер мен нәрестелер үшін бөгде заттармен тыныс алу жолдарының бітелуін жою (тұншығу).

- Лицензияланған ресми өзекті бейнематериалды және провайдер мен нұсқаушыға арналған кітаптарды 1 пакет көлемінде беру.

Ұзақтығы:
- Провайдер - 4 академиялық сағат (1 күн)
- Нұсқаушы - 6 академиялық сағат (1 күн)
- Мониторинг курсы - 4 академиялық сағат (1 күн)

Сертификаттың қолданылу мерзімі: 2 жыл











Расширенная сердечно-легочная реанимация (ACLS)
Цель:
Обучить медицинских работников навыкам преподавания провайдерских курсов (курса слушателя) для дальнейшего преподавания с правом выдачи сертификатов с QR-кодом, зарегистрированных в базе данных международных ассоциаций, согласно международным стандартам.

Целевая аудитория:
Медицинские работники и другой персонал, которым необходимо знать, выполнение неотложной помощи и другие базовые навыки реанимационной помощи в разнообразных стационарных и до госпитальных условиях.

Рабочая программа:
• Базовые навыки жизнеобеспечения, включая высококачественные компрессии грудной клетки, использование мешка Амбу и автоматического наружного дефибриллятора (АНД).
• Распознавание и раннее реагирование при остановке дыхания и сердца.
• Распознавание и раннее лечение состояний пре-остановки сердца, таких как симптоматическая брадикардия.
• Управление дыхательными путями
• Фармакология
• Ведение ОКС (острый коронарный синдром) и инсульта
• Эффективное общение в качестве члена и лидера реанимационной бригады.


- выдача лицензированных официальных актуальных видеоматериалов и книг провайдера и инструктора в количестве 1 пакета.

Продолжительность: 
- Провайдер – 16 академических часов (2 дня)
- Инструктор – 8 академических часов (1 день)
- Мониторинг курс – 16 академических часов (2 дня)

Срок действия сертификата: 2 года








Кеңейтілген жүрек-өкпе реанимациясы (ACLS)

Мақсаты:
Медицина қызметкерлерін халықаралық стандарттарға сәйкес халықаралық қауымдастықтар деректер базасында тіркелген QR коды бар сертификаттарды беру құқығымен әрі қарай оқыту үшін провайдерлік курстарды (тыңдаушы курсын) оқыту дағдыларына үйрету.

Мақсатты аудитория:
Әр түрлі стационарлық және ауруханаға дейінгі жағдайларда шұғыл көмек көрсетуді және реанимациялық көмектің басқа да негізгі дағдыларын білуі қажет медицина қызметкерлері мен басқа да қызметкерлер.

Жұмыс бағдарламасы:
· Өмірді қолдаудың негізгі дағдылары, соның ішінде жоғары сапалы кеуде қысу, Амбу қапшығын және автоматты сыртқы дефибрилляторды (АСД) пайдалану.
· Тыныс алу мен жүрек тоқтаған кезде тану және ерте жауап беру.
· Симптоматикалық брадикардия сияқты жүректің тоқтап қалуына дейінгі жағдайларды тану және ерте емдеу.
· Тыныс алу жолдарын басқару
· Фармакология
· ЖКС (Жедел коронарлық синдром) және инсультті басқару
· Реанимациялық бригаданың мүшесі және жетекшісі ретінде тиімді қарым-қатынас.

- Лицензияланған ресми өзекті бейнематериалды және провайдер мен нұсқаушыға арналған кітаптарды 1 пакет көлемінде беру.

Ұзақтығы:
- Провайдер -16 академиялық сағат (2 күн)
- Нұсқаушы - 8 академиялық сағат (1 күн)
- Мониторинг курсы -16 академиялық сағат (2 күн)

Сертификаттың қолданылу мерзімі: 2 жыл










Расширенная сердечно-легочная реанимация в педиатрии (PALS)
Цель:
Обучить медицинских работников навыкам преподавания провайдерских курсов (курса слушателя) для дальнейшего преподавания с правом выдачи сертификатов с QR-кодом, зарегистрированных в базе данных международных ассоциаций, согласно международным стандартам.

Целевая аудитория:
Для медицинских работников, которые оказывают неотложную помощь у младенцев и детей, а также для персонала служб экстренной помощи, неотложной медицины, отделений интенсивной терапии и приемного покоя.

Рабочая программа:
• Выполнять высококачественную сердечно-легочную реанимацию (СЛР) в соответствии                       с рекомендациями Американской кардиологической ассоциации (AHA) по базовой реанимационной помощи (BLS);
• Различать пациентов, которым требуется и не требуется немедленное вмешательство;
• Рано распознавать остановку сердца и начинать СЛР в течение 10 секунд;
• Применять командную динамику;
• Различать респираторный дистресс-синдром и дыхательную недостаточность;
• Выполнять ранние вмешательства при дыхательной недостаточности;
• Различать компенсированный и декомпенсированный (гипотензивный) шок;
• Выполнять ранние вмешательства для лечения шока;
• Различать нестабильных и стабильных пациентов с аритмией;
• Описать клинические характеристики нестабильности у пациентов с аритмией;

- выдача лицензированных официальных актуальных видеоматериалов и книг провайдера и инструктора в количестве 1 пакета.

Продолжительность: 
- Провайдер – 16 академических часов
- Инструктор – 8 академических часов
- Мониторинг курс – 16 академических часов (2 дня)

Срок действия сертификата: 2 года








Педиатриядағы кеңейтілген жүрек-өкпе реанимациясы (PALS)
Мақсаты:
Медицина қызметкерлерін халықаралық стандарттарға сәйкес халықаралық қауымдастықтар деректер базасында тіркелген QR коды бар сертификаттарды беру құқығымен әрі қарай оқыту үшін провайдерлік курстарды (тыңдаушы курсын) оқыту дағдыларына үйрету.
Мақсатты аудитория:
Сәбилер мен балаларға шұғыл көмек көрсететін медицина қызметкерлері үшін, сондай-ақ жедел жәрдем, жедел медициналық көмек, реанимация және қабылдау бөлімдерінің қызметкерлері үшін.
Жұмыс бағдарламасы:
· Американдық жүрек қауымдастығының (AHA) негізгі өмірді қолдау (BLS) нұсқауларына сәйкес жоғары сапалы жүрек-өкпе реанимациясын (ЖӨР) орындаңыз;
· Шұғыл араласуды қажет ететін және қажет етпейтін науқастарды ажыратыңыз;
· Жүректің тоқтауын ерте танып, 10 секунд ішінде ЖӨР бастаңыз;
· Командалық динамиканы қолданыңыз;
· Респираторлық дистресс синдромы мен тыныс алу жеткіліксіздігін ажыратыңыз;
· Тыныс алу жеткіліксіздігіне ерте араласуды орындаңыз;
· Компенсацияланған және декомпенсацияланған (гипотензивті) шокты ажыратыңыз;
· Шокты емдеу үшін ерте араласуды орындаңыз;
· Аритмиямен ауыратын тұрақсыз және тұрақты науқастарды ажыратыңыз;
· Аритмиямен ауыратын науқастардағы тұрақсыздықтың клиникалық сипаттамаларын сипаттаңыз.

- Лицензияланған ресми өзекті бейнематериалды және провайдер мен нұсқаушыға арналған кітаптарды 1 пакет көлемінде беру.

Ұзақтығы:
- Провайдер-16 академиялық сағат
- Нұсқаушы - 8 академиялық сағат
- Мониторинг курсы -16 академиялық сағат (2 күн)

Сертификаттың қолданылу мерзімі: 2 жыл
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Объем работ   Основание:   1.   Приказ  Вице -   Министра здравоохранения Республики Казахстан от  25 февраля  2021   года   № 105 . « Об утверждении Правил обучения навыкам оказания скорой  медицинской помощи в соответствии с международными стандартами » .   Сроки:  до  31 декабря   202 6   года   Язык проекта:  казахский ,  русский, английский (оригинал).     Требования к методике проведения:  

Наименование  цикла    Кол - во часов    

Базовая реанимационная помощь ,   Расширенная сердечно - легочная реанимация, Расширенная сердечно - легочная  реанимация в педиатрии,   Догоспитальная система поддержки жизни при травмах   BLS ,  ACLS ,  PALS   -   провайдер и инструктор с мониторингом     Подготовка инструкторов: 4 инструктора  BLS , 2 инструктора  ACLS , 2  инструктора  PALS .  8 4 академических час а  

  Поставщик должен   обеспечить всеми необходимыми   лицензированными   материал а м и и  выдать   международн ые   с ертификат ы   с  QR - кодом,  зарегистрированным и   в базе  международн ых   ассоциаци й .   Поставщик , прошедший институциональную аккредитацию,   должен быть  зарегистрирован в электронной базе международных ассоциаций соответственно, как  международный тренировочный центр на официальном сайте .   Обучение должно проводит ь ся с привлечением тренеров  международного  уровня   c   действующей сертификацией ,   аккр едитованных   для подготовки новых инструкторов   по  программам  BLS ,  ACLS ,  PALS .     Выездной цикл с проведение м   занятий  на базе  Заказчика                                            

